
AUF- UND AUSBAU DER 

PRÄVENTIONSKETTE IN 

CHARLOTTENBURG-

WILMERSDORF VON BERLIN

Petra Fischer, Koordinatorin der Gesundheitsförderung 

und Prävention – OE QPK 

Auftaktveranstaltung Präventionsketten in Hessen 

Frankfurt der 09.06.2022 



Ablauf

Auftaktveranstaltung "Präventionsketten in Hessen" Frankfurt, 09.06.2022Seite 2

I. Präventionsketten in Berlin

II. Bezirkliche Struktur

III. Rolle der Koordination 

IV. Bedarfe und Schwerpunkte im Bezirk

V. Finanzierung der Projekte

VI. Externe Begleitung

VII. Herausforderungen und Chancen



Auftaktveranstaltung "Präventionsketten in Hessen" Frankfurt, 09.06.2022Seite 3



Was ist die OPK?

• Organisationseinheit für Qualitätsentwicklung Planung und Koordination 

des öffentlichen Gesundheitsdienstes

• Stabstelle beim Stadtrat für Gesundheit

• Aufgaben im Gesundheitsdienstgesetz verankert

Leitung

Psychiatriekoordination

Koordination Gesundheitsförderung und Prävention 

Suchthilfekoordination

Gesundheitsplanung

Gesundheitsberichterstattung (GBE)
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Die Landesgesundheitskonferenz

• 2004 vom Senat eingerichtet 

• seit 2006 im Gesundheitsdienst Gesetz (GDG)

• Aktuell sind 34 Verbände und Institutionen Mitglied

• Landesrahmenvereinbarung (LRV) 
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Struktur im Bezirk Charlottenburg-Wilmersdorf

Gesundheitsamt

• Fachbereich 1 

Gesundheitsförderung, Prävention 

und Gesundheitshilfe von Kinder 

und Jugendlichen 

• Fachbereich 2

Infektions-, Katastrophen- und 

umweltbezogener 

Gesundheitsschutz

• Fachbereich 3 

Gesundheitsförderung, Prävention 

und Gesundheitshilfe von 

Erwachsenen 

• Fachbereich 4 Zentrum für 

sexuelle Gesundheit und 

Familienplanung
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Jugendamt

• Fachsteuerung des Jugendamtes

• Regional-Sozialpädagogische 

Dienst (RSD)

• Erziehungs- und Familienberatung 

(EFB)



Fachbereiche des Gesundheitsamtes für die 

Präventionskette

Fachbereich 1

• Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD)  Willkommensschreiben, 

Ersthausbesuche, Familienhebammen, Impfungen, ESU etc.  

• Zahnärztliche Dienst Gruppenprophylaxe in Kita und Grundschule

• Therapeutische Dienst Kita und Familie

• Kinder und Jugendpsychiatrische Dienst (KJGD)

Fachbereich 2 

• Klimaschutz, Hitze und Lärm 

• Körperhygiene

Fachbereich 3 

• BFB  Krebserkrankungen bei Eltern

• SPD  Psychische Erkrankungen; AMSOC-Patenschaften

Fachbereich 4  im Netzwerk Frühe Hilfen verankert

• Familienplanung

• Versorgung von Schwangeren

Auftaktveranstaltung "Präventionsketten in Hessen" Frankfurt, 09.06.2022Seite 7



Bereiche des Jugendamtes für die 

Präventionskette

Fachsteuerung des Jugendamtes

• Koordination Netzwerk Frühe Hilfen

• Familienförderung (Familienzentren, Kita)

• Koordinatorin der Jugendförderung

• Jugendfreizeiteinrichtungen

• Flexi-Budget

• Hilfen zur Erziehung (HzE)

Regionalteams

• Regionaler Sozialpädagogische Dienst (RSD)

• Jugendförderung

Erziehungs- und Familienberatung (EFB)
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Weitere Stakeholder für die Präventionskette

• Umweltamt

• Sozialräumliche Planungskoordination (SPK)

• Integrationsbüro

• Schule und Sport

• (über-) bezirkliche Träger

• Landesgesundheitskonferenz (LGK)

• Landesprogramm Kitas bewegen – für die gute gesunde Kita (LggK)
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Rolle der Koordination für Präventionsketten

 Schwerpunkt der Zusammenarbeit

Auftrag: 

Koordination des Ausbaus der Präventionskette

Entwicklung von bezirklichen Gesundheitszielen 

Identifizierung von Bedarfen und Entwicklung von Konzepten zu 

gesundheitlichen Schwerpunktthemen 

(Ressortübergreifende Zusammenarbeit)

Koordination der Koordinatoren

• Zusammenführen von Informationen und Akteuren (Netzwerkarbeit)

• Wissen, wer ein Anliegen in welchem (Handlungs-) Feld hat!

• Transparenz schaffen und Impulse geben

• Kommunikation zur (politischen) Leitung

• Bindeglied zwischen Senat und Bezirk

• Steuerungsgremien unterschiedlicher Projekte

Auftaktveranstaltung "Präventionsketten in Hessen" Frankfurt, 09.06.2022Seite 10



Bedarfe im Bezirk

• Schuleingangsuntersuchungen (ESU- Daten)

• Fachkräftebefragung

• Familienbefragung im Rahmen der Qualifikation zur 

Wirkungsorientierung 

• Zahnärztliche Daten

• Kitareihenuntersuchung

• Landesgesundheitskonferenz (LGK) - Gesund-Aufwachsen

• Gesundheits- und Sozialstrukturatlas

• Mikrozensus

• Monitoring Soziale Stadtentwicklung

Auftaktveranstaltung "Präventionsketten in Hessen" Frankfurt, 09.06.2022Seite 11



Bezirkliche Schwerpunkte

Bewegungsförderung

• „Fit und Gesund in Charlottenburg-

Nord“

• Sport im Kiez

• VERBUND
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Psychische Gesundheit

• AMSOC-Patenschaften

• Schreibabysprechstunden

• Sprachförderung für Kinder ohne 

Kitaplatz



Finanzierung- Projekte im Bezirk

• Aktionsprogramm Gesundheit (APG)

• Aufbau der Präventionskette

• Schreibabyambulanz 

• Bewegungsförderung 

• Gesundheit in Berlin (GiB)

• Berlin bewegt sich

• VERBUND (GKV-Bündnis)

• Landesprogramm Kitas bewegen- für die gute gesunde Kita (LggK)

• Regelfinanzierung einzelner bewährter Angebote

• „Sport im Kiez“ (GKV-Bündnis)
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Begleitung des Aufbaus

• Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

• Koordinierungsstelle für Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC)

• MitWirkung-Perspektiven für Familien

Über…

• Beratung und Reflektion der eigenen Arbeit

• Strategiegespräche

• Unterstützung bei Veranstaltungen (Gesundheitskonferenzen und 

Workshops)

• Methodenvermittlung

• Wissenstransfer und neue Impulse
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Herausforderungen und Chancen

 Wo sehen wir den Mehrwert unserer Arbeit?

Herausforderungen

• Strukturen und Hierarchien

• Silodenken der Verwaltung

• Politische Situation

• Sorge der Fachkräfte vor 

Bevormundung

• Verbindlichkeit der 

Zusammenarbeit 

• Finanzierung der Maßnahmen

Auftaktveranstaltung "Präventionsketten in Hessen" Frankfurt, 09.06.2022Seite 15

Chancen

• Gesundheit gemeinsam denken

• Partizipation (vor-) leben

• Projekte „sinnvoll“ finanzieren 

(wurde gerade mit den Mitteln zu 

„Aufholen nach Corona“ deutlich)

• Ressourcen klug nutzen

• Wandel gestalten 

(Fachkräftemangel auch in der 

Verwaltung, sicherer Arbeitsplatz 

nicht für alle eine Motivation; 

allerdings sind innovative und agile 

Arbeitsstrukturen attraktiv)



Was wir dringend brauchen:

Verlässliche Finanzierung vor allem zur Weiterfinanzierung erfolgreicher 

Projekte
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Herzlichen Dank!

Petra Fischer 

Koordinatorin der Gesundheitsförderung und Prävention

(OE QPK) 

https://www.berlin.de/ba-charlottenburg-wilmersdorf/verwaltung/service-

und-organisationseinheiten/qualitaetsentwicklung-planung-und-

koordination-des-oeffentlichen-gesundheitsdienstes

Abteilung Jugend und Gesundheit

Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf von Berlin

Telefon: 030-9029-18525

petra.fischer@charlottenburg-wilmersdorf.de

QPK-Podcast „Gesundheit im Dialog“ 

https://g.podigee.io/episodes

https://www.berlin.de/ba-charlottenburg-wilmersdorf/verwaltung/service-und-organisationseinheiten/qualitaetsentwicklung-planung-und-koordination-des-oeffentlichen-gesundheitsdienstes
mailto:petra.fischer@charlottenburg-wilmersdorf.de
https://g.podigee.io/episodes

