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Steckbrief der Modellkommunen mit Bewegungskoordinator*innen  

 Name der Modellregion  Kreis Offenbach 

Logos (z.B. des Landkreises, Sportamtes, etc.) 

 

Name und Kontaktdaten der/s 
Bewegungskoordinator*in 

Sabrina Holzmann 
Förderung des Ehrenamtes, Sport und Kultur 
Werner-Hilpert-Straße 1 
63128 Dietzenbach 
Tel: 06074 8180 1073 
E-Mail: s.holzmann@kreis-offenbach.de 

Bei welcher Organisationseinheit ist die 
Bewegungskoordinatorin / der 
Bewegungskoordinator angesiedelt? 

Bereich Förderung des Ehrenamtes, Sport und Kultur 

Ist die Stelle der Bewegungskoordinatorin / des 
Bewegungskoordinators zeitlich befristet?  

☒Ja, bis: 30.09.2023 

☐Nein 

Aufgabenbereich der/s Bewegungskoordinator*in (mögliche Schwerpunktsetzungen) 

Fokus auf vereinsungebundene Angebote, jedoch in Kooperation mit den Sportvereinen; Gesund aufwachsen 
bis in die Lebensphase 60 Jahre 

Einwohnerzahl der Modellregion 

Gesamt: 357.446 

Einwohner nach Altersgruppen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quelle: Hessisches Statistisches Landesamt, Die Bevölkerung der kreisfreien Städte und Landkreise Hessens am 31. Dezember 2021 nach Alter und 
Geschlecht (Juni 2022)1 

Städte und Gemeinden in der Modellregion mit Einwohnerzahl: (laut Hessischem Statistischem Landesamt) 
13 Städte und Gemeinden (davon 10 Städte) 

Dietzenbach 34.517 Mühlheim 28.902   

                                                           
1 https://statistik.hessen.de/sites/statistik.hessen.de/files/AI6-j_21.pdf  

https://statistik.hessen.de/sites/statistik.hessen.de/files/AI6-j_21.pdf
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Dreieich 41.811 Neu-Isenburg 38.532   

Egelsbach 11.414 Obertshausen 24.968   

Hainburg 14.366 Rödermark 28.361   

Heusenstamm 19.160 Rodgau 45.847   

Langen 38.651 Seligenstadt 21.345   

Mainhausen 9.659     

Mühlheim 28.902     

Struktur (eher ländlich geprägt / im Ballungs- oder Agglomerationsraum / industriell geprägt, etc.): 

Ballungsraum 

Anzahl der Sportvereine und nach Möglichkeit der organisierten Mitglieder, gegliedert nach Vereinsgröße 
(Verein mit unter 100 Mitgliedern, Vereine mit 100 bis 250 Mitgliedern, etc.) 

 Anzahl der Sportvereine Anzahl der Mitglieder 

Gesamt 275 89213 

Bis 50 Mitglieder 67 1788 

51 bis 100 Mitglieder 50 3622 

101 bis 250 Mitglieder 62 10386 

251 bis 500 Mitglieder 42 14966 

501 bis 1.000 Mitglieder 34 25512 

Über 1.000 Mitglieder 20 32939 

Anzahl der nicht im lsb h organisierten Sportvereine 

Ca. 60 
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Auswahl der bereits durchgeführten oder geplanten Projekte/ Maßnahmen im Kreis Offenbach: 

Projektname Kurzbeschreibung und Projektzeitraum Kooperationspartner Setting/ Ort 
Link zu weiteren Informationen / 
Kontaktdaten 

 
Zusammenarbeit mit dem Sportkreis Offenbach 
e.V. 

   

Freizeitkarte des Kreises 
Offenbach 

Zentrale Karte für Freizeitaktivitäten im 
öffentlichen Raum in den 13 Städten und 
Gemeinden 

Sportämter und 
kommunale 
Zuständigkeitsbereiche 

Webseite 
https://www.kreis-
offenbach.de/Freizeit/Freizeitkarte/  

Grundschulsportevent –  
Tanz dich fit 

Offenes Bewegungsangebot für Grundschüler 
über Zoom im Mai 2021 

Sportverein Online  

Bewegungsparcours Offenes Bewegungsangebot für Jedermann im 
August 2021  

Sportverein Vita-Park 
Rodgau- 
Jügesheim 

 

Netzwerktreffen Vernetzung der Sportvereine untereinander Sportkreis Offenbach   

Sport- und 
Kulturamtsleitertagung 

Gastvortrag zum Thema Inklusion, Austausch 
(Mai 2022) 

   

Runde Tische Runder Tisch Schwimmangebote August 2021 
➔ Nutzung des Lehrschwimmbeckens des 

Kreises für Schwimmkurse von Vereinen 
in den Osterferien  

Vereine und 
Institutionen mit 
Schwimmangeboten 

  

Lenkungsgruppe/Beirat Versch. Akteure u.a. Sportkreis zur Planung 
nächster Aktionen 

Sportkreis Offenbach   

Sportaktionstag am 10. Juli Tag der offenen Tür der Vereine → Vereine 
können Ihre Angebote vor Ort präsentieren 

Sportkreis, 
Sportvereine 

Kreisweit www.sportaktionstag.de  

Sportwegweiser für inklusive 
Angebote  

Abfrage nach Angeboten für Menschen mit 
Handicap (in Arbeit) 

Sportvereine   

 

 

 

https://www.kreis-offenbach.de/Freizeit/Freizeitkarte/
https://www.kreis-offenbach.de/Freizeit/Freizeitkarte/
http://www.sportaktionstag.de/

