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)s. 

  

- Servicestelle Gemeinwesenarbeit Hessen - 

- Zentrum für Nachhaltige Stadtentwicklung in Hessen - Sozialer Zusammenhalt - 

- Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) Hessen -  

 

 

Auftaktveranstaltung „Gesundheit und Quartier - 
 

Wie kann Gesundheitsförderung im Quartier gelingen?“ 
 

Praxisbeispiel 

 

 

 

 

 

Claudia Schmidt, Projektkoordinatorin Quartiersentwicklung 

Stadt Hameln, Abteilung Stadtentwicklung und Planung  
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)s. 

  

 

 

Eine gesamtstädtische Strategie der integrierten Quartiersentwicklung 
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)s. 

  

gefördert und unterstützt durch: 
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Agenda: 

 

 

Ziele Hameln kann‘s 

 

Gelingensfaktoren für integrative Quartiersentwicklung  

aus Sicht der Stadt Hameln 

 

Wie gelingt Gesundheitsförderung in den  

Hamelner Quartieren? 

 

Fazit 
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KAISERS 
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Projektziele  

 

„Hameln kann´s“ 

„Hameln kann´s gemeinsam“ 

„Hameln kann´s vor Ort“ 

 

 

Ressortübergreifende Zusammenarbeit und  

Sozialraumorientierung aufbauen 

 

Stabiles Netz an Stadtteiltreffpunkten unterschiedlicher  

freier Träger ausbauen  

 

Wissenstransfer sicherstellen 
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Gelingensfaktoren für integrative Quartiersentwicklung  

aus Sicht der Stadt Hameln 

 

 

Wie gelingt Gesundheitsförderung in den Hamelner Quartieren? 
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Gelingensfaktor  1: 

 

Systematischer Aufbau ressortübergreifender Strukturen 
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Definition Quartiersmanagement: 

 

Quartiersmanagement verfolgt einen integrativen Ansatz und betrachtet ein 

Quartier mit all seinen Herausforderungen aus verschiedenen fachlichen 

Blickwinkeln (städtebaulich, wirtschaftlich, sozialplanerisch etc.).  

Zentrale Aufgabe ist es, alle Akteuren und Handlungsfelder im Stadtteil 

miteinander zu vernetzen und den Entwicklungsprozess des Quartiers zu 

koordinieren - gemeinsam mit lokalen sozialen Trägern und Stadtverwaltung.  

(nach BMUB, 2016) 

 

 

 

 

 

Quartiersmanagement/  

Projektkoordination Quartiersentwicklung:  

„Stadtentwicklung und Planung“ 
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Definition Gemeinwesenarbeit: 

 

Gemeinwesenarbeit (GWA) hat alle Bewohner/innen im Sozialraum im Blick, 

schafft gruppenübergreifende Begegnungsmöglichkeiten und bringt damit 

verschiedene Menschen und Personengruppen miteinander in Kontakt.  

Gemeinwesenarbeit verfolgt somit das Ziel, die gesellschaftliche Teilhabe  

aller Menschen in einem Gebiet zu fördern. 

(nach Lüttringhaus und Hinte, 2011) 

     

 

 

 
Gemeinwesenarbeit: 

Familie und Soziales  
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Quartiersentwicklung in Hameln: Organisationsstruktur 

StR´in 
Projektsteuerung 

EStR 

FBL 6 

AL 63 AL 41 

FBL 4 

Projektsteuerungsgruppe: 

 trifft sich 2 x im Jahr und bei Bedarf 

 legt Ziele fest 

 bestimmt Verantwortlichkeiten 

Projektdurchführung 

1. Projektteam Hameln k.a.n.(n´)s.: 

 trifft sich wöchentlich und bei Bedarf 

 definiert gemeinsam mit Stadtteilakteuren 

Ressourcen und Bedarfe in Quartieren 

 entwickelt integrierte Handlungskonzepte  

 schafft GWA-Angebote 
 

2. Austausch Stadtteilarbeit: 

 findet 2 mal im Jahr und bei Bedarf in der 

Leiterrunde Abt. 63 und in Abt.41 statt 

 Arbeit von QM/ GWA wird mit Ref OB, FiZ, 

Familienbüros, Integrationsmanagement, 

Kinder- und Jugendarbeit, Seniorenarbeit 

und Stadtplanung abgestimmt 

 für Einzelmaßnahmen finden bei Bedarf 

ressortübergreifende Projektgespräche statt, 

TN-Kreis variiert je nach Maßnahme 

 

 

- FiZ/dezentrale   

  Familien- 

  förderung  

- Integrations-    

  management 

- Kinder- und  

  Jugendarbeit 

- Seniorenarbeit 

 

- Stadtplanung: 

   Kuckuck 

   Altstadt 

   Nordstadt 

   Südstadt 

 

 

 

PL Austausch  Quartiers-

entwicklung 

b
e
ri
c
h
te

t 

- GWA 

Projektteam Hameln k.a.n.(n´)s.: 

- QM 

Abt. 63 Abt. 41 

(Projektleitung) 

Zusammenarbeit der Ressorts „Familie und Soziales“ & „Stadtentwicklung und Planung“ 

Ref 

OB 
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Quartiersentwicklung in Hameln: Organisationsstruktur  

StR´in 
Projektsteuerung 

EStR 

FBL 6 

AL 63 AL 41 

FBL 4 

Projektsteuerungsgruppe: 

 trifft sich 2 x im Jahr und bei Bedarf 

 legt Ziele fest 

 bestimmt Verantwortlichkeiten 

 TN-Kreis variiert nach Themen 

Projektdurchführung 

- FiZ/ Familien- 

  büros 

- Integrations-    

  management 

- Kinder- und  

  Jugendarbeit 

- Seniorenarbeit 

 

- Koord.  

   

FBL  

N.N. 

AL N.N. AL N.N. AL N.N. AL N.N. 

Projekt N.N. 

Projekt N.N. 

Projekt N.N. 

PL 

PLN.N. 

b
e
ri
c
h
te

n
 

Projektteam Hameln k.a.n.(n´)s.: 

- GWA - QM 
1. Projektteam Hameln k.a.n.(n´)s.: 

 trifft sich wöchentlich und bei Bedarf 

 definiert gemeinsam mit Stadtteilakteuren 

Ressourcen und Bedarfe in Quartieren 

 entwickelt integrierte Handlungskonzepte  

 schafft GWA-Angebote 
 

2. Austausch Stadtteilarbeit: 

 findet 2 mal im Jahr und bei Bedarf in der 

Leiterrunde Abt. 63 und in Abt.41 statt 

 Arbeit von QM/ GWA wird mit Ref OB, FiZ, 

Familienbüros, Integrationsmanagement, 

Kinder- und Jugendarbeit, Seniorenarbeit 

und Stadtplanung abgestimmt 

 für Einzelmaßnahmen finden bei Bedarf 

ressortübergreifende Projektgespräche 

statt, TN-Kreis variert je nach Maßnahme 

 

Austausch  Quartiers-

entwicklung 

Abt. N.N.  Abt. 41 Abt. 63 Abt. N.N. Abt. N.N. Abt. N.N. 

(Projektleitung) 

- Stadtplanung: 

   Kuckuck 

   Altstadt 

   Nordstadt 

   Südstadt 

 

 

 

PLN.N. 

PLN.N. 

- Spiel-/ Freiflächen 

   

 

 

- Verkehrsplanunng 

 
- Schulplanung 

    

 

 

- Ordnungsamt 

 

 

Ressortübergreifende Projektsteuerung 

Ref 

OB 
FBL  

N.N. 
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Gelingensfaktor 2: 

 

Entwicklung einer gesamtstädtischen Strategie/ 

einheitlichen Vorgehensweise für Quartiersentwicklung   
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in jedem Gebiet: 

 

Vernetzungs- 

gremium 

der Akteure 

 

Aufbau tragfähiger 

Kooperationen  
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in jedem Gebiet: 

 

• Stärken-Schwächen-Analyse 

• Kooperationsgespräche  

• Benennung der Handlungsfelder 
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Praxisimpuls: 

Stärken-Schwächen-Analyse 

des Musterstadtteils Südstadt 
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Stadtteilkultur 

Zusammenleben 

Wohnen 

  Schule/ Bildung 

Sport/ Freizeit 

   Umwelt/ Verkehr 

Gesundheit Soziale Infrastruktur 
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Quartiersentwicklung 

Südstadt 

Handlungsfelder , Ziele 

und  Maßnahmen 
 

Begegnung 

ermöglichen 

Vernetzung der 

Akteure stärken 

Kinder/ Jugendliche 

fördern/ Familien 

unterstützen 

Spielräume schaffen 

(drinnen und draußen) 

Südstadt zum 

attraktiven 

Wohnort machen 

• Schulhof vorn  

gestalten (Königstr.) 

• Spielmöglichkeiten für 

Kleinkinder schaffen 

• Königstraße zwischen 

Kita/ Schule sperren 

• Schulhöfe nach- 

mittags öffnen 

• Treffpunkt Süd öfter 

nachmittags öffnen 

 

• Neuen Stadtteiltreff 

einrichten  

• Treffpunkt Süd vor-

mittags für Eltern nutzen 

• Partizipation und 

Selbsthilfe fördern 

 

• Südstadtfest gemeinsam 

organisieren 

• Südstadt-Begehung  

gemeinsam organisieren 

 

• Bildungshaus Südstadt/ 

Stadtteilschule schaffen 

• Sprachmittler einsetzen • Hochbeetprojekte auf 

öffentlichen Grünflächen 
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in jedem Gebiet: Aktivierende Bewohnerbefragungen 
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in jedem Gebiet: 

 

Abschluss- 

veranstaltung 
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für jedes Gebiet: 

 

Integriertes Handlungskonzept  als gemeinsamer „Ideenspeicher“ und Agenda 
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Gelingensfaktor 3: 

 

Arbeit der Stadtteiltreffpunkte durch kommunale 

Gemeinwesenarbeit und Quartiersmanagement 

unterstützen und stärken 
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KAISERS 
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Quelle: DEWEZET 
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Stadt Hameln unterstützt Stadtteiltreffpunkte auf der Vor-Ort-Ebene durch: 

 

• gemeinsame Organisation von Veranstaltungen im Quartier – auch  

zur Gesundheitsförderung 

• Öffentlichkeitsarbeit 

• Unterstützung bei der Akquise von Fördergeldern  

• aktivierende Bewohnerbefragungen 

• Ausstattung von Räumen 

• Ergänzung der Angebotspalette 

• fachliche Beratung 

• „kurzer Draht“ in die Verwaltung 

• finanzielle Unterstützung durch die städtische Stiftung Wohnungshilfe 
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Gelingensfaktor 4: 

 

Gemeinsam neue Orte und Möglichkeiten der 

Begegnung (und der Gesundheitsförderung) schaffen 
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                                                     Wandernder 

                                                   Bewohnertreff             

       am  

                Kuckuck 
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in der  

Altstadt 

Aktionstag 

„Bleib sauber, 

Altstadt!“ 

Pop-up- 

Begegnungs- 

café 

 

Hinterhof- 

Flohmarkt 
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Spielplatzorientierungslauf 
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Stadtteilfest ,-picknick und -flohmarkt  

 

in der Nordstadt 
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Stadtteil- 

Orientierungs- 

lauf 

 

Rollender 

Südstadt- 

treff 

Einweihung  

Graffiti 

in der Südstadt 
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Gelingensfaktor 4: 

 

Gemeinsames Verständnis von Gemeinwesenarbeit 

und Quartiersmanagement entwickeln 
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Praxisnetzwerk der Hamelner Stadtteiltreffpunkte  
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Gelingensfaktoren 5, 6, 7, 8 und 9: 

 

…verlässliche Kooperationen… 

       

            …tragfähige Netzwerke… 

 

           ...gegenseitige Wertschätzung… 

 

            …Begeisterung und Spaß… 

 

   …schnelles Anpassen an neue Situationen…  
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Fazit:  

 

Integrierte Quartiersentwicklung und Sozialraumorientierung  

schaffen gute Voraussetzungen für Gesundheitsförderung  

und stärken Planung… 
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…durch vielfältige Kontakte im Quartier! 
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Kontakt: 

 

Claudia Schmidt 

Projektkoordinatorin Quartiersentwicklung 

  

Stadt Hameln  

Abt. 41 Stadtentwicklung und Planung 

Rathausplatz 1, 31785 Hameln 

Tel.: 05151/2027022 oder 0176-15513552    

Fax: 05151/202-1846 

E-Mail: c.schmidt@hameln.de 

  

 

Vielen Dank! 


